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EPISO D IO  451 

El clima en España 
En este episodio: 

- Te describo el tipo de clima que te puedes encontrar en España. 

- En la segunda parte, practicarás, con preguntas y respuestas, tu fluidez. 

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de 
estudiantes a hablar español con un método natural y efectivo, sin gramática ni 
ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de lo que parece: solo necesitas el 
material y las técnicas adecuadas. 

Consigue el texto del episodio en la sección del pódcast en unlimitedspanish.com 

Algunos de vosotros me habéis pedido que haga un episodio sobre el clima de España. 
En concreto, Johan me sugirió este tema por primera vez. Así que hoy voy a 
presentaros, de forma sencilla y sin querer ser exhaustivo, los principales tipos de clima 
que podéis encontrar en España. ¡Vamos a ello! 

E S P A Ñ O L  E N G L I S H  

De acuerdo… Muchos piensan que España es 
un país de sol y calor, pero la realidad es 
bastante diferente. 

All right… Many people think Spain is a land of 
sunshine and heat, but the reality is quite 
different. 

España tiene una gran variedad de climas. Eso 
la convierte en un lugar fascinante, porque en 
pocos kilómetros puedes pasar de un ambiente 
a otro: de playas soleadas a altas montañas. 

Spain has a wide variety of climates. That makes 
it a fascinating place, because within a few 
kilometres you can move from one environment 
to another: from sunny beaches to high 
mountains. 

Quizá os suene la expresión “dieta 
mediterránea”. Pues bien, también existe un 
clima llamado mediterráneo, que encontramos 
en la costa este y sur. Los veranos son 
calurosos y secos, mientras que los inviernos 
son suaves. Las lluvias no son muy frecuentes, 
pero cuando llegan pueden ser intensas. 

You may have heard the expression 
“Mediterranean diet”. Well, there is also a 
climate called Mediterranean, found along the 
eastern and southern coasts. Summers are hot 
and dry, while winters are mild. Rain is fairly 
infrequent, but it can be heavy when it comes. 
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E S P A Ñ O L  E N G L I S H  

En el norte del país predomina el clima atlántico, 
llamado así por la proximidad al océano 
Atlántico. Llueve mucho y las temperaturas son 
suaves durante todo el año. Por eso el paisaje 
es verde y montañoso, muy distinto al del sur, 
que suele ser más seco y soleado. 

In the north of the country, the Atlantic climate 
prevails, named for its proximity to the Atlantic 
Ocean. It rains a lot and temperatures stay mild 
throughout the year. That is why the landscape 
is green and mountainous, very different from 
the south, which tends to be drier and sunnier. 

Si nos movemos al interior, predomina el clima 
continental. Aquí las estaciones están muy 
marcadas: en verano hace mucho calor, con 
temperaturas que pueden superar los 40 ºC, y 
en invierno hace bastante frío, con temperaturas 
bajo cero y nevadas ocasionales. Esto se debe, 
en parte, a que las zonas del interior están más 
lejos del mar, y por eso la diferencia entre el 
calor del verano y el frío del invierno es mayor. 

If we head inland, the continental climate 
prevails. Here the seasons are very distinct: 
summers are very hot, with temperatures that 
can exceed 40 °C, and winters are quite cold, 
with temperatures below freezing and occasional 
snow. This is partly because inland areas are 
further from the sea, so the difference between 
summer heat and winter cold is greater. 

¿Y en las montañas? Allí encontramos el clima 
de montaña: frío durante buena parte del año y 
con nevadas habituales en invierno. En distintos 
puntos de España se puede practicar esquí. 

And in the mountains? There we find a mountain 
climate: cold for much of the year, with regular 
snowfall in winter. You can go skiing in various 
parts of Spain. 

También existe un clima subtropical en las Islas 
Canarias, al suroeste del país. Allí las 
temperaturas son suaves durante todo el año, 
entre 20 y 30 ºC, y apenas llueve. Por eso a 
veces se las llama “las islas de la eterna 
primavera”: casi siempre se puede ir en manga 
corta y es raro que haga un calor extremo. 

There is also a subtropical climate in the Canary 
Islands, to the southwest of the country. 
Temperatures there are mild all year, between 
20 and 30 °C, and it hardly rains. That is why 
they are sometimes called “the islands of eternal 
spring”: you can almost always wear short 
sleeves, and extreme heat is unusual. 

Gracias a la diversidad geográfica y al relieve, 
en España se pueden experimentar climas muy 
distintos en pocos kilómetros, como he dicho 
antes. Por ejemplo, Barcelona, con clima 
mediterráneo, suele tener temperaturas suaves, 
y a solo 150 kilómetros están los Pirineos, 
donde es habitual que nieve en invierno. 

Thanks to its geographical diversity and terrain, 
Spain offers very different climates within a few 
kilometres, as I said earlier. For example, 
Barcelona, with its Mediterranean climate, 
usually has mild temperatures, while just 150 
kilometres away are the Pyrenees, where winter 
snow is common. 
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E S P A Ñ O L  E N G L I S H  

Además, el clima influye mucho en la forma de 
vivir. En regiones cálidas es común la siesta 
para evitar las horas de más calor, sobre todo 
en agosto y los fines de semana. También es 
normal ver las terrazas de los bares llenas hasta 
altas horas de la noche, especialmente en 
verano, cuando al anochecer las temperaturas 
son más agradables. 

The climate also has a strong influence on how 
people live. In warm regions, taking a siesta is 
common to avoid the hottest hours, especially in 
August and at weekends. It is also normal to see 
the outdoor seating areas of bars full until late at 
night, especially in summer, when temperatures 
become more pleasant after sunset. 

En el norte, donde llueve más, las reuniones 
suelen hacerse más en interiores y las casas 
están mejor preparadas para el frío. 

In the north, where it rains more, gatherings tend 
to take place indoors more often, and houses 
are better equipped for the cold. 

Como ves, España también es un país de 
contrastes en el clima. Así que, cuando vengas 
a visitarla, conviene tener este factor en cuenta. 

As you can see, Spain is a country of contrasts 
in its climate too. So when you come to visit, it is 
a good idea to bear this in mind. 

Mini-historia 
Muy bien. Ahora vamos a practicar la fluidez en español con una mini-historia. 

Estas técnicas las puedes encontrar implementadas al 100% en mis cursos completos 
en: unlimitedspanish.com 

Empecemos. 

E S P A Ñ O L  E N G L I S H  

Muchos piensan que España es solo un país de 
sol y playa, pero en realidad el clima es muy 
diverso. 

Many people think Spain is just a country of sun 
and beaches, but its climate is actually very 
diverse. 

¿Piensan muchos que España es solo un 
país de frío? 

Do many people think Spain is just a cold 
country? 

No. Muchos no piensan que España sea solo 
un país de frío. Piensan que es un país de sol y 
playa. 

No. Many people do not think Spain is just a 
cold country. They think it is a country of sun 
and beaches. 
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E S P A Ñ O L  E N G L I S H  

¿Es España solo un país de sol y playa? Is Spain just a country of sun and beaches? 
No, España no es solo un país de sol y playa. 
Tiene un clima muy diverso. 

No, Spain is not just a country of sun and 
beaches. It has a very diverse climate. 

¿Cómo es en realidad el clima en España? What is Spain’s climate actually like? 
Muy diverso. En realidad, el clima en España 
es muy diverso. 

Very diverse. Spain’s climate is actually very 
diverse. 

¿Hay solo un tipo de clima en España? Is there only one type of climate in Spain? 
No, no hay solo un tipo de clima en España. El 
clima es muy diverso. 

No, there is not just one type of climate in 
Spain. The climate is very diverse. 

España tiene una gran variedad de climas, y eso 
la convierte en un lugar fascinante. 

Spain has a wide variety of climates, and that 
makes it a fascinating place. 

¿Tiene España muchos climas diferentes? Does Spain have many different climates? 
Sí, España tiene muchos climas diferentes. Yes, Spain has many different climates. 

¿Hace eso que España sea aburrida? Does that make Spain boring? 
No, no la hace aburrida. Eso hace que España 
sea fascinante. 

No, it does not make it boring. It makes Spain 
fascinating. 

¿Es España un lugar fascinante por su 
variedad de climas? 

Is Spain a fascinating place because of its 
variety of climates? 

Sí, España es un lugar fascinante por su 
variedad de climas. 

Yes, Spain is a fascinating place because of its 
variety of climates. 

¿Tiene España pocos o muchos climas? Does Spain have few climates or many? 
Muchos. España tiene muchos climas. Many. Spain has many climates. 

En el norte, el clima atlántico se caracteriza por la 
lluvia y las temperaturas suaves. 

In the north, the Atlantic climate is characterised by 
rain and mild temperatures. 

¿Dónde se encuentra el clima atlántico? Where is the Atlantic climate found? 
En el norte. El clima atlántico se encuentra en 
el norte. 

In the north. The Atlantic climate is found in the 
north. 

¿Por qué se caracteriza el clima atlántico? What characterises the Atlantic climate? 
Por la lluvia y las temperaturas suaves. El clima 
atlántico se caracteriza por la lluvia y las 
temperaturas suaves. 

Rain and mild temperatures. The Atlantic 
climate is characterised by rain and mild 
temperatures. 
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E S P A Ñ O L  E N G L I S H  

¿Hace mucho sol o llueve con frecuencia en 
el norte? 

Is the north very sunny, or does it rain often? 

Llueve con frecuencia. En el norte llueve con 
frecuencia. 

It rains often. In the north, it rains often. 

¿Son frías o suaves las temperaturas en el 
norte? 

Are temperatures in the north cold or mild? 

Suaves. En el norte las temperaturas son 
suaves. 

Mild. Temperatures in the north are mild. 

¿El clima atlántico es seco o lluvioso? Is the Atlantic climate dry or rainy? 
Lluvioso. El clima atlántico es lluvioso. Rainy. The Atlantic climate is rainy. 

El clima continental del interior provoca veranos 
calurosos e inviernos fríos. 

The continental climate inland brings hot summers 
and cold winters. 

¿Dónde se encuentra el clima continental? Where is the continental climate found? 
En el interior. El clima continental está en el 
interior del país. 

Inland. The continental climate is found in the 
country’s interior. 

¿Cómo son los veranos en el interior? What are summers like inland? 
Calurosos. Los veranos en el interior son 
calurosos. 

Hot. Summers inland are hot. 

¿Y los inviernos? And winters? 
Fríos. Los inviernos en el interior son fríos. Cold. Winters inland are cold. 

¿En invierno hace calor en el interior? Is it hot inland in winter? 
No, en invierno hace frío en el interior. No, it is cold inland in winter. 

Las Islas Canarias tienen un clima subtropical, con 
temperaturas suaves todo el año. 

The Canary Islands have a subtropical climate, 
with mild temperatures all year round. 

¿Qué tipo de clima tienen las Islas Canarias? What type of climate do the Canary Islands 
have? 

Clima subtropical. Las Islas Canarias tienen un 
clima subtropical. 

A subtropical climate. The Canary Islands have 
a subtropical climate. 

¿Son extremas las temperaturas en las Islas 
Canarias? 

Are temperatures in the Canary Islands 
extreme? 

No, no son extremas. Las temperaturas son 
suaves todo el año. 

No, they are not extreme. Temperatures are 
mild all year round. 
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E S P A Ñ O L  E N G L I S H  

¿Hace frío en las Islas Canarias todo el año? Is it cold in the Canary Islands all year? 
No, no hace frío. En las Islas Canarias las 
temperaturas son suaves. 

No, it is not cold. Temperatures in the Canary 
Islands are mild. 

¿El clima de las Islas Canarias es frío o 
subtropical? 

Is the climate of the Canary Islands cold or 
subtropical? 

Subtropical. El clima de las Islas Canarias es 
subtropical. 

Subtropical. The climate of the Canary Islands 
is subtropical. 

Perfecto, aquí terminamos este breve ejercicio. ¿Qué te ha parecido? 

España tiene muchos climas, y todos forman parte de su encanto: playas soleadas, 
montañas verdes y ciudades donde la gente vive según el tiempo que hace. 

Este episodio es un poco denso en cuanto a expresiones y vocabulario. ¡No te 
preocupes! Escúchalo más veces y será más fácil. 

Nada más por hoy. ¡Nos escuchamos la semana que viene! 

Óscar Pellus 

unlimitedspanish.com 

¿Quieres hablar español con más fluidez? 
Empieza hoy con mis cursos completos: unlimitedspanish.com 


